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Uitnodiging daguitstap
Atomium Brussel en Floralia Groot-Bijgaarden

Zaterdag 2 mei 2026

Beste medelid,

We nodigen je uit voor een uitstap dichtbij en door velen in hun kindertijd bezocht met school,
maar sindsdien waarschijnlijk ben je er nadien niet meer geweest.

Het Atomium

Het gebouw werd ontworpen en gerealiseerd voor de Wereldtentoonstelling van Brussel (1958),
waarvan het vlaggenschip en het zinnebeeld was. Met als slogan ‘Balans van de wereld voor een
menselijker wereld’, moest Expo 58 een uitdrukking zijn van de democratische wil om de vrede
tussen alle naties te bewaren, van het geloof in zowel de technische als wetenschappelijke voor-
uitgang en, ten slotte, van een optimistische visie op de toekomst van een nieuwe, moderne en
hypertechnologische wereld die mensen in staat moet stellen om beter te leven.

Het is dan ook deze visie op het vreedzame gebruik van atoomenergie voor wetenschappelijke
doeleinden die het ontwerp en de constructie van het Atomium heeft bepaald.

Het was niet de bedoeling dat het Atomium de Wereldtentoonstelling van 1958 zou overleven. Het
unieke en erg symbolische karakter zorgden er echter voor dat het gebouw aan het begin van de
jaren 2000 ingrijpend werd gerestaureerd.

Sinds de heropening en de realisatie van een nieuw toeristisch en cultureel project in 2006, heeft
het Atomium - volgens velen zonder twijfel het meest Belgische onder de monumenten - niet
alleen zijn plaats als symbool en internationaal icoon herwonnen, maar is het ook de meest
populaire attractie in de Europese hoofdstad geworden.
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Op 100 meter boven de grond, in de hoogste bol van het meest indrukwekkende monument van
de hoofdstad, starten we de dag met een koffie of thee en koffiekoek in het panoramisch
restaurant.

Daarna volgen we de gids voor een geleide wandeling. Het Atomium is niet alleen de populairste
attractie van de hoofdstad met het mooiste uitzicht over de stad Brussel, het biedt binnen ook een
surrealistische wandeling door verrassende ruimtes en volumes die op zich al een bezoek waard
zijn.

Na ons bezoek begeven we ons naar Groot-Bijgaarden waar het middagmaal wordt opgediend in
de brasserie Bijgaarden, een vertrouwd adres in de omgeving. Niet hip om hip te zijn, maar
gewoon goed in wat ze doen : Belgische klassiekers, zonder franjes maar met liefde bereid.

Na de middag neemt een gids ons mee voor een bloemrijk avontuur in het privépark van het
Kasteel Van Groot-Bijgaarden voor de 225 editie van de lente bloemententoonstelling.

Tulpen, narcissen en hyacinten kleuren alle bloemperken en zorgen voor de mooiste
lentewandeling die je ooit hebt gezien! Speciaal voor de nieuwe bloeiperiode planten hun experts
meer dan een miljoen bloembollen. Bloementapijten onder eeuwenoude bomen, prachtige
aangelegde bloemperken op het domein, het hart van rode tulpen, het kleurrijke labyrint, weten
elk jaar bezoekers te imponeren. Geniet van deze bloemenpracht met haar verschillende
bloeistadia: vroeg-, middel- en laatbloeiend.

Floralia Brussel laat weten dat er voor dit jaar geen gidsen beschikbaar zijn en momenteel aan het
zoeken zijn wie de rondleidingen kan geven. Geef bij je inschrijving aan of je graag de rondleiding
met gids volgt. Indien er geen gidsen zijn, wordt het verschil teruggestort.
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Wat kunnen we doen?' 2

7.45u. Vertrek aan de sporthal van Boortmeerbeek
9.00 u. [Koffie, thee en koffiekoek bij Atomium Restaurant
10.00 u. Geleid bezoek in het Atomium

12.30 u. Middageten in Brasserie Bijgaarden
14.30u Bezoek Floralia Brussels

17.00 u. [ Afsluitdrankje en napraten over een heerlike dag

18.00 u. Terugreis

Middagmaal
Lunchmenu

Hoofdschotel
Keuze uit:
o Gegrilde mais kip met seizoensgroenten, aardappelkroketten en champignonroomsaus
e Vegetarische schotel verse Rigatoni met een tomatenroomsaus
Dessert

o Dame Blanche
Dranken worden afzonderlijk per tafel afgerekend.

Inbegrepen in € 89.00:

e De autocarreis.

¢ De rondleiding in het Atomium en in het
park van het Kasteel van Groot-Bijgaarden
met gids.

¢ De ochtendkoffie of -thee met koffiekoek.
Het middagmaal.

Inschrijvingen
Inschrijven®* is noodzakelijk voor 25 april 2026° en uitsluitend door storting van € 84,00 (zonder
gids) en € 89.00 (met gids). Het supplement wordt teruggestort wanneer er geen gids is.

Op rekeningnummer IBAN: BE86 9730 6733 9050 van VI@s Seniorengym - Boortmeerbeek.
Bij de inschrijving vermeld je:

e ‘Brussel’;

¢ naam/namen van de deelnemers;

o Eetkeuze hoofdschotel

e speciale eetvereisten wegens allergieén of dieet. 6;
Stuur indien nuttig een e-bericht aan Lutgart Selleslach@telenet.be.

Organisatie:
Berenice Duvillers & co.

Met medewerking van Lutgart Selleslach, Renée De Wit en Hendrik Ceulemans
hendrik.ceulemans@telenet.be 0474 79 01 05.

1 Detailaanpassingen aan het programma en de maaltijden kunnen nog noodzakelijk zijn, ze worden indien nodig tijdig meegedeeld.

2 Gegevensbescherming: tijdens onze activiteiten worden foto’s en korte filmfragmenten gemaakt die nadien op onze webstek
geplaatst kunnen worden. Gelieve ons ter plaatse te verwittigen als je niet op dergelijke opnames wenst te staan.

3 Uitsluitend voor VI@s-leden.

4 Bij afzegging wordt het inschrijvingsgeld alleen terugbetaald voor het gedeelte dat ons niet aangerekend wordt.

5 Op dat ogenblik moeten we het aantal gidsen vastleggen.

6 Bij gebrek aan deze keuze zal je langer moeten wachten op je maaltijd.
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